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Les responsables vous souhaitent  
une bonne saison 2009/2010
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& ateliers d’initiation musique

S O M M A I R E

. spécial associations . 

forum des associations  

le samedi 5 septembre  
de 14 h à 18 h  

au restaurant scolaire
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ELSA Espace Loisirs et Sports Aubinois

SAISON 2009-2010

-  I NFORMATION S - 
• UNE ou plusieurs sessions de SECOURISME 
auront lieu en fonction du nombre de 
participants

• TOUTES LES ACTIVITÉS SERONT OUVERTES 
S’IL Y A UN NOMBRE SUFFISANT DE PARTICIPANTS

• N’HÉSITEZ PAS A DEMANDER UNE AIDE FINANCIÈRE 
A VOTRE COMITÉ D’ENTREPRISE CAR CERTAINS 
PARTICIPENT AU FINANCEMENT DES ACTIVITÉS

-  DATES À RETENI R -
• 5 SEPTEMBRE 2009 	 JOURNÉE DES ASSOCIATIONS
• 7 SEPTEMBRE 2009 	 REPRISE DANSE
• 8 SEPTEMBRE 2009 	 REPRISE SOPHROLOGIE
• 9 SEPTEMBRE 2009 	 REPRISE YOGA
• 12 SEPTEMBRE 2009 	 REPRISE TENNIS
• 20 SEPTEMBRE 2009 	 TOURNOI DE PÉTANQUE
• 4 octobre 2009 	 TOURNOI DE PÉTANQUE
• 31 JANVIER 2010 	L OTO
• 27 mars 2010 	 REPAS DANSANT

-  RAPPEL - 

Toutes les personnes souhaitant  
s’investir seront les bienvenues.

Les divers responsables vous  
souhaitent une bonne saison  
2009/2010

TENNIS LOISIR	

TENNIS COURS		

PÉTANQUE

SCRAPBOOKING		

DANSE DE SALON	

AQUA-GYM		

YOGA		

SOPHROLOGIE		

COURS DE SECOURISME	

-  LES ACTIVITÉS - 
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TENNIS LOISIR	

TENNIS COURS		

PÉTANQUE

SCRAPBOOKING		

DANSE DE SALON	

AQUA-GYM		

YOGA		

SOPHROLOGIE		

COURS DE SECOURISME	

TENNIS LOISIR
HABITANTS COMMUNE 28 € Jours et heures SUIVANT RÈGLEMENT 

INTÉRIEUR
HABITANTS HORS COMMUNE 57 €
Une caution de 10 euros est demandée  
pour le badge.

TENNIS COURS (Loisir non compris)

ENFANTS (- de 18 ans) 66 € LE SAMEDI  1er cours enfants : 15 h à 16 h 
2e cours enfants : 16 h à 17 h 

ADULTES COMMUNE 110 € SAMEDI de 14h à 15h
ADULTES HORS COMMUNE 130 €

PÉTANQUE
PAR CONCOURS
Pour tous

6 € LE DIMANCHE, 4 à 6 tournois dans l’année 
entre avril et octobre

scrapbooking
HABITANTS COMMUNE 13 €/cours*

1 JEUDI SUR 2 de 20h30 à 23hHABITANTS HORS COMMUNE 13 €/cours*

DANSE de salon COURS
ENFANTS (- 18 ans) 82 € MARDI de 19h30 à 20h30

ADULTES COMMUNE 110 € MERCREDI Niveau 2 de 19h30 à 20h30 
MERCREDI Niveau 1 de 20h45 à 21h45ADULTES HORS COMMUNE 130 €

AQUA-GYM
ADULTES (sans les entrées piscine) 51 € LE MARDI DE 11h à 11h40

YOGA
HABITANTS COMMUNE 97 €

LE jeudi DE 19h à 20hHABITANTS HORS COMMUNE 110 €

SOPHROLOGIE
HABITANTS COMMUNE 95 € LE MERCREDI DE 19h à 20h

HABITANTS HORS COMMUNE 110 €

COURS DE SECOURISME
SESSION DE 10 heures 
pour tous

82 € À DÉTERMINER

-  HORAI RES & TARIFS - 
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* + Cotisation Elsa habitants commune 15 €/saison
* + Cotisation Elsa habitants hors commune 20 €/saison



association familiale rurale	 SAISON 2009-2010

- LE S ACTIVITÉS & TARIFS -
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ADHÉSION À L’ASSOCIATION 
INCLUSE DANS LE TARIF DES 
ACTIVITÉS

• GYM*

ADULTES & ADOLESCENTS
MARDI DE 19h45 à 20h45
Possibilité de participer au Stretching

• STRETCHING*

ADULTES & ADOLESCENTS
JEUDI DE 19h45 à 20h45
Possibilité de participer à la Gym adultes

• KARATÉ* 
ADULTES & ADOLESCENTS 
À partir de 11 ans
JEUDI DE 17h à 19h45

* TARIFS identiques à 
chaque activité
SAINT AUBINOIS :
ADULTE 88 € - ENFANT 65  €
HORS COMMUNE :
ADULTE 103 € - ENFANT 82 €
(Licence comprise pour le karaté)

• ATELIER COUTURE
LUNDI DE 18h à 20h
SAINT AUBINOIS 30 €
HORS COMMUNE 40 €

• RESTAURATION 
FAUTEUILS ET CANNAGE
MERCREDI 17h à 19H30
SAINT AUBINOIS 133 €
HORS COMMUNE : 145 €

nouveau



association familiale rurale	 SAISON 2009-2010
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• CLUB DES AINÉS
RETRAITÉS DE TOUS AGES 
LE MERCREDI APRES MIDI
10 €

• RANDONNEES PÉDESTRES
TOUT PUBLIC - 4 À 5 SORTIES PAR AN 
DONT UN WEEK-END
10 € par famille

• GARDERIE PERI-SCOLAIRE
ENFANTS DE MATERNELLE & PRIMAIRE
De 7h30 à 8h50 & de 16h30 à 18h30
1/2 heure : 1,50 €   •   1 heure : 2 € 
Forfait jour : 3,50 €
Au-delà de 18H : + 1,5 €

• ATELIER INFORMATIQUE 
ET INTERNET
JEUDI DE 20h30 à 22h30
SAINT AUBINOIS 16 €
HORS COMMUNE 18 € 

Dates à retenir :
Repas de l’association Samedi 16 janvier 2010 à 20 heures

Foire à Tout : Dimanche 2 mai 2010



LA BIBLIOTHÈQUE
SAISON 2009-2010

Depuis son ouverture en 1995, la bibliothèque 
municipale possède son propre fonds qui s’élève  
à 3 200 livres. 2000 livres lui sont prêtés par la 
Bibliothèque Départementale de Prêt avec un 
renouvellement trimestriel de 350 livres (bibliobus).

Son équipe de bénévoles vous accueille et vous guidera, 
si vous le souhaitez, dans vos recherches pour vous 
donner entière satisfaction.

-  Horaires  d’ouverture  -
• Le mardi de 18 h 30 à 19 h 30
• Le mercredi de 15 h 30 à 17 h 00
• Le samedi de 11 h 00 à 12 h 30

-  Cotisation -
Cotisation : 10 € par an et par famille, à raison de deux livres par personne. 
La durée du prêt est de trois semaines.
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De gauche à droite : Mesdames MORICEAU, MANSON, BOULANGER, ANQUETIN, FONTENAY, VERGES
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-  ELSA -

• Marc Bazile (Président)	 02 35 08 18 94
> PÉTANQUE ET TENNIS			 

• Sylvie Fontaine 		  02 35 08 21 19
> SCRAPBOOKING					   

• Gérard Fontaine (Membre du bureau)	 02 35 08 21 19
> DANSE DE SALON				  

• Isabelle Mirabel 		  02 35 08 92 97
> YOGA, SOPHROLOGIE ET COURS DE SECOURISME		

• Reine Delaunay 		  02 35 34 08 73
> AQUA-GYM			 

-  A SSOCIATION FAMILIALE  RURALE -

• Nathalie Laplaige - 02 35 08 56 61
> gym adultes

• Jocelyne Ouertani - 02 32 12 18 14
> stretching

• Yves Lasheras - 02 35 61 27 39
> KARATÉ

• Brigitte Lethuillier-Guérin - 02 35 08 26 22
> garderie péri-scolaire

• Elizabeth Fontenay - 02 35 08 48 09
> atelier couture

• Yvette Demanneville - 02 35 08 43 13
> club des aînés

• Pascal Lecrosnier - 02 35 08 48 09
> randonnées pédestres

• Gabriel Besset - 02 32 12 15 78
> restauration fauteuils  et cannage

• Joël Laboulais - 02 32 12 03 08
> atelier informatique et internet

LES RESPONSABLES
SAISON 2009-2010
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MAIRIE
3875, route de Lyons-La-Forêt - 76160 Saint-Aubin-Épinay

Tél. : 02 35 08 45 23/Fax : 02 35 08 45 62
E-mail : mairie.sae@wanadoo.fr - www.saint-aubin-epinay.net

Vous aimez la musique ?
Vous aimez la fête ?
Rejoignez-nous !!!

ÉRIC GERVAIS 
MARCHING BAND !!!

Répétitions le lundi : 
18 h 00 - 20 h 00

Centre Culturel Saint-Romain
76160 SAINT-AUBIN-ÉPINAY Renseignements : Éric Gervais au 06 87 48 08 78

ATELIE RS D’I NITIATION MUSIQUE
guitare, synthétiseur et percussions

Tarifs au titre de l’année scolaire 2009 – 2010
•Éveil musical 1ère année : 150 € - 
Habitants hors commune 200 €

•Cours au sein de l’atelier musical :  
1er enfant : 190 € - 2e enfant : 170 €
Habitants hors commune : 240 €

Responsable : Sébastien Letellier 02.35.08.45.23 
Inscriptions et règlements lors du forum des 
associations samedi 5 septembre 2009 
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